Malades chroniques

UTEP - Unité Transversale d’Education
Thérapeutique du CHRU de Nancy

Objectif de santé : Améliorer la qualité de vie des patients
porteurs d’'une maladie chronique et leur entourage et les

Objectif(s) aid_er a vivre au mieux, avec leur maladie et leur
traitement.

Objectif opérationnel : Développer au CHRU de Nancy
'ETP dans les maladies chroniques, ALD et maladies
rares

Intégrée aux soins, I'’éducation thérapeutigue du patient
(ETP) propose des activités répondant aux besoins de
chaque patient. Les patients sont impliqués dans une
démarche qui prend en compte toutes les spécificités de
leur maladie, leurs conditions de vie et leur situation
personnelle. En participant a I'ETP, le patient mobilise,
acquiert ou maintient des compétences d’auto-soin et des
compétences d’adaptation nécessaires a I'amélioration de
sa situation.

L'UTEP du CHRU de Nancy a parmi ses missions de
développer [lactivitt dETP et d’accompagner Iles
programmes. Elle met a disposition des programmes des
outils et notamment des outils d’évaluation du programme.

- Patients porteurs d’'une maladie chronique, ALD ou
maladie rare

Population - Intervenants des programmes d’'ETP

Porteur de UTEP CHRU Nancy
I'intervention

* Questionnaire de satisfaction des patients de fin de

programme
Outils * Questionnaire de satisfaction de I'atelier ’'ETP
d’évaluation * Questionnaire de qualité de vie de DUKE

* Guide d’entretien — focus group auprés de I'équipe
d’ETP (évaluation quadriennale)

http://www.chu-nancy.fr/index.php/offre-de-
soins/education-therapeutigue-du-patient

Lien utile



http://www.chu-nancy.fr/index.php/offre-de-soins/education-therapeutique-du-patient

