COMETE

Aider les équipes soignantes a développer les
Objectif(s) compétences psychosociales des patients en éducation
thérapeutique.

Mallette pédagogique contenant des activités, des fiches
meéthodologiques et des jeux de cartes autour de 8
thématiques :

- L’appropriation de sa maladie

- L’indentification et la résolution de probléme
- L’image de soi

- Les projets de vie, I'avenir

- Les émotions

- Le rapport aux autres

- L’entourages, les ressources
- La confiance en soi

Population Malades chroniques

Porteur de Comité Régional d’Education pour la Santé (CRES) de
I'intervention Provence-Alpes-Cote d’Azur

Outils d’évaluation Fiche lecture expert comete

Fiche analyse testeur comete

http://www.cres-paca.org/a/287/comete-pour-
developper-les-competences-psychosociales-en-
education-du-patient-/




